
表示価格はすべて税込です

瀬戸内レモンとピスタチオを贅沢に使用
したシンプルなバターケーキ。

甘さを抑えた自家製生チョコレートソー
スをたっぷりかけた､チョコレート好きの
ためのチョコレートケーキ｡

今治市伯方島で作られる､時間をかけて
結晶させた塩の花を使用｡
愛媛県産みかんの花のはちみつをかけて｡

コーヒー

カフェラテ

カフェモカ

キャラメルラテ

オーガニックセイロン

エブリディジャスミン

キャラメルナッツ

アンバーオランジュ

レモンミント

ガーデンフレッシュミントティー

季節の紅茶

久万茶ストレート

¥420

¥420

¥420

¥420

¥420

¥500

¥420

¥380

¥420

¥470

¥530

¥530

アールグレイ

季節のアイスティー

アサイーベリーのハーブティー

リッチピーチティー

¥420

¥420

¥550

¥550

今治のクラフトビール（今治街中麦酒）

¥470

¥530

ティーラテ

キャラメルティーラテ

Hot / Ice

愛媛県久万高原町で
丁寧に栽培されている茶葉を使用 ¥800

里山スタジアムパンチ
まるごと果実をギュッと搾った柑橘王国の
スペシャルソーダ

・パワフルポリフェノール
・ガーデンサラダ
・ビタミンチャージ
・トロピカルリコピン
上記4つの中からお選びください

¥770

里山ミックスジュース
果実感たっぷりのオリジナルミックスジュース

アップルジュース

オレンジジュース

オーガニックジンジャーエール

オーガニックレモンサイダー

¥420

¥450

¥550

¥550

¥750

ボタニカルスムージー

チャイティーラテ

チャイティー
ラテ

久万茶ラテ

¥550

¥550

久万茶ラテ

里山ミックス
ジュース

里山スタジアム
パンチ

Hot / Ice

¥600各



表示価格はすべて税込です

ライトモーニング
バタートースト
来島会運営パン屋「麦の穂」のバタートースト・ジャム

¥200

ライトモーニングスコーン
本日のおすすめスコーン1個・発酵バタークリーム

¥200

バリブランチ ¥880
自家製甘酒ドレッシングのミールサラダ
プチパン・オレンジジュース

プチパン

オレンジジュース

ハムチーズサンドセット ¥550
ハムチーズサンドイッチ・ゆで卵
サラダ・フルーツヨーグルト

チーズトースト
モーニングセット ¥450
来島会運営パン屋「麦の穂」のトーストを使用した
耳までチーズたっぷりのトースト
サラダ・フルーツヨーグルト

バタートースト
モーニングセット ¥390
来島会運営パン屋「麦の穂」のバタートースト
ジャム・ゆで卵・サラダ・フルーツヨーグルト

スコーンモーニングセット ¥390
本日のおすすめスコーン2個（発酵バタークリーム・ジャム付き）
サラダ・フルーツヨーグルト

ゆで卵

サラダ

フルーツヨーグルト

ジャム

ゆで卵

サラダ

フルーツヨーグルト

サラダ

フルーツヨーグルト

サラダ

フルーツヨーグルト



表示価格はすべて税込です

バリスタイル ¥880 ジャーマンスタイル ¥780

80gのBigサイズソーセージ！化学調味料不使用の生ソーセージと国産全粒粉パンを使ったここでしか味わえない
ボリュームたっぷりのこだわり贅沢ドッグ!

FC今治の取り組み、しまなみ野外学校の活動から生まれたレ
シピ｡愛媛県産イノシシを使用したスパイシーな自家製チリコ
ンカンソースを使用。

ソーセージとサワークラウト、ピクルスのドイツスタイル。

自家製甘酒ドレッシングの
具沢山ブレッドサラダセット ¥880
スモークチキン・アボカド・パン・お豆など２０品目を使用した
サラダ仕立てのご馳走プレート。今治の酒蔵で作った甘酒を
使用した自家製ドレッシングと一緒に。

里山カレー ¥850

大盛り
＋¥100

スパイスでホロホロに煮込んだ鶏肉と、とろ～り卵の親子チキン
カレーは化学調味料不使用。みかんジュースとキャラメリゼした
玉ねぎを隠し味に使用し、フルーティーかつスパイシーな味わ
い。辛めがお好みの方は一味で辛味追加がおすすめ！

県産ジビエと日本のハーブの
ファームガパオ ¥880

大盛り
＋¥100

愛媛県産のイノシシ粗挽き肉と､切干し大根をエスニックに味
付け。みょうがや大葉、たっぷりの野菜と一緒に盛り付けた､さっ
ぱりヘルシーでクセになる味わいの和風ガパオ。

大盛り
＋¥100

キャンピングライスボウル ¥880
FC今治の取り組み、しまなみ野外学校の活動から生まれたレ
シピ。愛媛県産イノシシを使用した自家製ミートに、新鮮なレ
タスにとろり卵を合わせるボリュームたっぷりのヘルシータコラ
イススタイル。観戦時のエナジーチャージにも。

一味のあり・なしをお選びください



表示価格はすべて税込です

80gのBigサイズソーセージ！化学調味料不使用の生ソーセージと国産全粒粉パンを使ったここでしか味わえないボリューム
たっぷりのこだわり贅沢ドッグ!

バリスタイル
¥1,200ドリンクセット

¥880単品

里山サロンの人気メニューが、ドリンク付きのお得なセットに!

FC今治の取り組み、しまなみ野外学校の活動から生まれたレ
シピ｡愛媛県産イノシシを使用したスパイシーな自家製チリコ
ンカンソースを使用。

ジャーマンスタイル
¥1,100
¥780

ドリンクセット

単品

ソーセージとサワークラウト、ピクルスのドイツスタイル。

スモークチキン・アボカド・パン・お豆など２０品目を使用したサラ
ダ仕立てのご馳走プレート。今治の酒蔵で作った甘酒を使用した
自家製ドレッシングと一緒に。

大盛り
＋¥100

スパイスでホロホロに煮込んだ鶏肉と、とろ～り卵の親子チキン
カレーは化学調味料不使用。みかんジュースとキャラメリゼした
玉ねぎを隠し味に使用し、フルーティーかつスパイシーな味わい。
辛めがお好みの方は一味で辛味追加がおすすめ！

FC今治の取り組み、しまなみ野外学校の活動から生まれたレ
シピ。愛媛県産イノシシを使用した自家製ミートに、新鮮なレ
タスにとろり卵を合わせるボリュームたっぷりのヘルシータコラ
イススタイル。観戦時のエナジーチャージにも。

一味のあり・なしをお選びください

自家製甘酒ドレッシングの
具沢山ブレッド
サラダセット

里山カレー

¥1,150ドリンクセット

¥850単品

県産ジビエと
日本のハーブの
ファームガパオセット

¥1,200
¥880

ドリンクセット

単品

¥1,300
¥980

ドリンクセット

単品

キャンピング
ライスボウルセット

¥1,200ドリンクセット

¥880単品

愛媛県産のイノシシ粗挽き肉と､切干し大根をエスニックに味付
け。みょうがや大葉、たっぷりの野菜と一緒に盛り付けた､さっぱりヘ
ルシーでクセになる味わいの和風ガパオ。

大盛り
＋¥100

大盛り
＋¥100



11:00-16:30

里山スコーン

お好きなスコーン１個 お好きなスコーン2個

¥280 ¥520

お好きなスコーン3個

¥760

¥600 ¥840 ¥1,080

表示価格はすべて税込です

愛媛県産小麦と国産発酵バターを使用。
素材選びと配合にこだわり尽くし、店内で毎日焼き上げる
香り豊かな里山サロンのオリジナルスコーン｡
店内では、ほかほかのスコーンと自家製発酵バタークリームを
合わせてお召し上がりいただけます。

お好きなスコーンをトレーにお取りください。
自家製発酵バター（冷凍）もご一緒にテイクアウトできます。レジにてお知らせください。



身体の細胞が目覚める里山サロンのオリジナルスムージー

¥600

Botanical
Smoothie
ビタミンチャージ

いちご/にんじん/生姜

ボタニカルスムージー

SA
TOYA

MA  SALON

Botanical
Smoothie

SA
TOYA

MA  SALON

※写真はイメージです

¥600



身体の細胞が目覚める里山サロンのオリジナルスムージー

¥600

パワフルポリフェノール

Botanical
Smoothie

SA
TOYA

MA  SALON

Botanical
Smoothie

SA
TOYA

MA  SALON

※写真はイメージです

ブルーベリー/ビーツ/レモン

¥600

ボタニカルスムージー



身体の細胞が目覚める里山サロンのオリジナルスムージー

¥600

Botanical
Smoothie
ガーデンサラダ

SA
TOYA

MA  SALON

Botanical
Smoothie

SA
TOYA

MA  SALON

※写真はイメージです

小松菜/キウイ/りんご

¥600

ボタニカルスムージー



身体の細胞が目覚める里山サロンのオリジナルスムージー

¥600

トロピカルリコピン

Botanical
Smoothie

SA
TOYA

MA  SALON

Botanical
Smoothie

SA
TOYA

MA  SALON

※写真はイメージです

トマト /  マンゴー

¥600

ボタニカルスムージー



イノシシ肉100％
身体に悪いものは
一切使用していません

今治の山を
駆け回っていた
イノシシのお肉。
鮮度抜群！

高たんぱく質、低脂質
ビタミンb群も
豊富に入った
万能なおやつ

添加物・つなぎ
不使⽤

 

今治産の
猪⾁を使⽤

栄養豊富な
おやつ

30ℊ   770円
60ℊ 1,430円

里山サロンのお料理で
使用しているものと同じ

いのしし肉を使用しています
（里山サロンで購入可）

写真：30ℊ

⾥⼭サロン�⼿作り
ワンちゃん⽤いのしし⾁100％

ソフトジャーキー
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